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VAK-Monitor (vjestine i prethodno znanje)
Prof. Dr. Maurice de Greef i.s.m. MSc. Mieke de Haan MLD

Instrument (Vak-Monitor) moze se koristiti na razlic¢ite nacine. S jedne strane,
mapirati prethodno znanje polaznika, kao svojevrsni "ulazni trenutak"” u, na primjer,
pracenje profesionalnog usmjeravanja. S druge strane, instrument se mozZe koristiti
za mapiranje ucinka u procesu ucenja. Ova uputa objasnjava kako i kada se moZe
koristiti i primijeniti.

A. Sadrzaj VAK monitora
Kao sto je spomenuto, instrument se moze primijeniti na pocetku i tijekom procesa
ucenja. Pri po¢etnom ispunjavanju koriste se svi dijelovi osim dijela 5. Ako zelite izmjeriti
utjecaj procesa ucenja, koristite dijelove 1 do 4 na pocetku i dijelove od 1 do 5 za drugo
mjerenje. Naravno, treba koristiti dijelove Ciji utjecaj zelimo izmjeriti. Instrument se
stoga moze koristiti po komponenti, a ponekad i po podkomponenti. Pet dijelova su:

1) Opce informacije

2) Osnovne vjestine: jezicne, matematicke i digitalne vjestine

3) Vjestine za dom, Skolu i posao

4) Vijestine ucenja

5) Okruzenje za ucenje

Fiksni dijelovi

Ako koristite VAK-Monitor na poCetku ucenja, korisno je koristiti dijelove 1 do 4.
Ako netko zeli vizualizirati utjecaj procesa ucenja, mora uzeti dio 1 (opéi podaci) s
komponentama koje su relevantne za proces ucenja u prvom mjerenju, a dio 5
(okruzenje za ucenje) mora se uzeti u drugom mjerenju, na kraju puta ucenja.

Izbor dijelova
Po zelji, poddijelovi dijelova 2, 3 i 4 mogu se koristiti za razne namjene. Medutim, ako
netko zeli izmjeriti u€inak puta ucenja, mora uzeti iste podkomponente na pocetku puta
ucenja kao i na njegovom kraju. Dakle, mozete birati zelite li uzeti dio 2A, 2B, 2C, 3A,
3B, 3Cili 4 ili zelite koristiti kombinaciju ovih dijelova. Izbor komponenti stoga ovisi o
tome Sto netko Zeli mjeriti putem VAK monitora i sto Zeli znati. To su sustinske
komponente (uz dio 1. "Op¢i podaci" i dio 5. "Moje okruzenje za ucenje"):
= 1. Opdi podaci (uklju¢ujuci spol, dob, podrijetlo, obrazovanje)
= 2. Jezicne, matematicke i digitalne vjesStine:
= A, Jezi¢ne vjestine (ukljucujuci vokabular)
= B. Racunanje

C. Digitalne vjestine
. Vjestine za dom, Skolu i posao

3.A Opce vjestine za dom, sSkolu i posao

= A.1 Upravljanje zadacima

= A.2 RjeSavanje problema

= A.3 Suradnja

= A.4 Kriticko razmisljanje

3.B Vjestine usmjerene na vlastite kompetencije i karijeru

= B.1 Razvoj karijere

= B.2 Razvoj osobnog profila

= B.3 Autorefleksija

3.C Posebne vjestine za staZiranje i rad
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= C.1 Upravljanje resursima
= (.2 Svijest o normama
= 4. Vjestine ucCenja
= 5. Moje okruzenje za ucenje (ukljucujuci ucitelja, aktivnosti i materijale za
ucenje i prijenos znanja)

Osnovno znanje i smjernice tijekom administracije

Fiksna inteligencija (fiksni mentalni sklop) ona koju znate i razumijete o svijetu oko sebe,
uglavnom je naucena. Fiksna inteligencija moze se promatrati kao tvrdi disk svake
osobe. Sastoji se od Cestica znanja u obliku kombinacija slika i rijec¢i. Zajedno tvore
komad znanja na tvrdom disku ucenika ili sudionika. To je ta fiksna inteligencija koju
mozemo povecati svojim obrazovanjem.

Nemaju svi tvrdi disk iste veliCine, a za studente ili polaznike koji imaju premali tvrdi disk
to moze biti velika prepreka uspjeSnom pohadanju tecaja. Kao rezultat toga, manje su
sposobni pratiti lekcije, izvrSavati zadatke i polagati testove ili moraju uloZiti puno truda.
Jedan od uzroka moze biti taj Sto nemaju rijeci sa slikama ili Sto im se slike takoder
pojavljuju kao nepoznate. To Cesto ima veze sa svijetom iskustva koji im je previse
ogranicen.

Fiksnu inteligenciju mozemo pratiti istrazujuci u kojoj je mjeri prethodno znanje ucenika
ili polaznika dovoljno za pracenje lekcija, zadataka i razgovora tijekom obuke.

Ako zelimo educirati ucenike i sudionike o vaznosti poveéanja temeljnog ranijeg znanja,
mozete im reci: "Stekli ste iskustva u svom Zivotu i stvorili slike svijeta oko sebe. To
moZete i izraziti rijeCima. Mi vas Zelimo podrzati da postanete bolji u tome, kako bi vam
lekcije, zadaci i testovi postali laksi."

Tijekom administracije VAK-Monitora vazna su sljedeca pitanja:

= Recite sudionicima i ucenicima da je to objektivna prosudba, a ne o tome tko ima
najvise bodova. Ako na pocetku postignu visoke rezultate u svemu, ne mozemo
izmjeriti promjenu. A pitanje je, dakle, koliko su objektivno procijenili sebe.

= Objasnite zasto ispunjavate upitnik: "Radi se o utvrdivanju prethodnog znanja ili
mjerenju napretka u temeljnom znanju s ciljem pojasnjenja sto jos trebate ili
moZete nauciti".

= Objasnite svaki naslov razlicitih odjeljaka upitnika.

= Ako se stavka u odjeljku upitnika ne primjenjuje, zamolite ucenika ili polaznika da
za nju ispuni najnizu ocjenu (tj. 1).

= Dajte polaznicima vremena da ispune upitnik tijekom lekcije. Ako imaju bilo kakvih
pitanja prilikom popunjavanja, mogu ih postaviti u bilo kojem trenutku. MozZete
objasniti pitanje, ali ne smijete utjecati na odgovor polaznika.

Trajanje i vrsta "procesa ucenja" u mjerenju ucinka

U idealnom slucaju, trebalo bi proc¢i 12 do 15 tjedana izmedu pocetka i kraja putanje

ucenja kako bi se mogao izmjeriti uCinak. Ponekad se napravi iznimka za aktivnost koja

traje 10 tjedana (De Greef, Segers i Verté, 2010). Istrazivanja pokazuju da intenzitet

putanje ucenja nije najvedi ¢imbenik utjecaja. Vazniji je sadrzaj i nacin odvijanja

procesa. Sljededi cimbenici mogu potaknuti uspjeh putanje ucenja (De Greef, 2022., str.

5):

= Prisutnost kvalificiranog ucitelja koji pomaze polazniku ili u¢eniku u primjeni
naucenog u praksi, pruza podrsku polazniku koji ima probleme tijekom ucenja i
Cestita polazniku ili u€eniku na uspjesnim trenucima tijekom ucenja.
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= Prisutnost materijala za ucenje i aktivnosti koje promi¢u samousmjeravanje, promicu
interakciju izmedu sudionika i u¢enika, primjerene su u smislu razine i primjerene su
cilju ucenja ili vjestinama koje treba razviti.

= Mogucnosti prijenosa ili transfera znanja, odnosno prilika za primjenu naucenog u
praksi.

Istrazivanja pokazuju da je ucenje licem u lice, a time i prisutnost ucitelja, od velike

vaznosti za niskoobrazovane osobe (De Greef i Bohnenn, 2011).

Vjerodajnice
De Greef, M. (2022). Cimbenici uspjeha programa osposobljavanja za mlade u dobi od 16
do 23 godine. Bruxelles: Vrije Universiteit Bruxelles.

De Greef, M. i Bohnenn, E. (2011). Potpora i certificiranje digitalnog ucenja za
niskokvalificirane radnike: okviri za digitalno okruzenje za ucenje i praksu. 's-
Hertogenbosch: Artéduc.

De Greef, M., Segers, M. & Verté, D. (2010). Razvoj SIT-a, instrumenta za procjenu
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B. Upute za uporabu VAK-Monitora

Faza 1: Prvi trenutak testiranja: Plan korak po korak
U nastavku su navedeni koraci za prvo popunjavanje VAK Monitora sa studentom ili
polaznikom.

Zelite Ii da se web stranica Cita naglas? Zatim instalirajte aplikaciju ’Cv‘itaj naglas'. To
moZete uciniti putem ove web stranice: https://readaloud.app/. Prvo odaberite svoj
preglednik i kliknite na jedan od 3 navedena preglednika. Na sljedecoj stranici nalazi se
kratki video o tome kako moZete koristiti funkciju Citanja.

Korak 1: Kodovi za prijavu

Ucenik ili sudionik mora imati e-mail adresu koja se moZe koristiti. To moze biti privatna
adresa e-poste ili adresa e-poste koju su dobili tijekom studijskog programa. Ako to nije
dostupno za (neke) sudionike ili u€enike ili za cijelu grupu, mozete koristiti izmisljene
adrese e-poste.

Korak 2: VAK Monitor
Skoci na: www.vak-monitor.nl.

Korak 3: Prijavite se

= Kliknite na gumb u gornjem desnom kutu: 'Registriraj se'.

= Neka ucenik/sudionik unese svoju adresu e-poste.

= Neka ucenik/sudionik smisli lozinku i unese je dva puta. Vazno je da ih zapamte i
stoga ih negdje zapisu!

= Zatim odaberite 'Registriraj se'.

= Ima li student ili sudionik adresu e-poste? Zatim unesite adresu e-poste i
odgovarajucu lozinku sudionika ili studenta koju ste dobili od Mauricea de Greefa.

Korak 4: Ispunite upitnik
= Kliknite na "Pokreni upitnik".
= Oznacite okvir pokraj opcije "Da, slazem se".
= Kliknite Nastavi.
Kao nastavnik odaberite sustinske komponente. Na taj nacin pripremate upitnik, a
sudionik ili student moze sam ispuniti upitnik. Ne dopustite uc¢eniku da sam odabere!
Poddijelovi dijelova 2, 3 i 4 mogu se odabrati za razli¢ite namjene. Medutim, kako bi se
izmjerio ucinak, iste podkomponente moraju se odabrati na pocetku procesa ucenja kao i
na njegovom kraju. Nastavnik stoga moze odabrati zeli li sudjelovati u 2A, 2B, 2C, 3A,
3B, 3C ili 4 ili kombinaciji tih dijelova. Izbor dijelova stoga ovisi o tome Sto netko zeli
mjeriti putem VAK Monitora i stoga zeli znati. Ako se stavka u odjeljku upitnika ne
primjenjuje, zamolite ucenika ili sudionika da za nju ispuni najnizu ocjenu (tj. 1).
Odjeljak 1. "Op¢i podaci" automatski se popunjava samo prvi put.

= To su sustinske komponente (uz dio 1. "Opd¢i podaci" i dio 5. "Moje okruzenje

za ucenje"):
= 2. Jezicne, matematicke i digitalne vjesStine:
= A. JeziCne vjestine (ukljucujuci vokabular)
Mozete li koristiti jezik u skoli, praksi ili na poslu?
= B. Racunanje

Jeste li dobri u matematici za zadatke u skoli, staziranju ili posiu?
C. Digitalne vjestine
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Jeste li dobri s digitalnim uredajima i moZete li organizirati stvari online
u skoli, praksi ili na poslu?
= 3. Vjestine za dom, skolu i posao
= 3.A Opce vjestine za dom, skolu i posao
= A.1 Upravljanje zadacima
Mozete li dobro obavljati zadatke?
= A.2 RjeSavanje problema
Mozete li rijesiti probleme?
= A.3 Suradnja
Mozete li zajednicki raditi s nekim?
= A.4 Kriticko razmisljanje
Mozete li procijeniti i koristiti nove informacije?
= 3.B Vjestine usmjerene na vlastite kompetencije i karijeru
= B.1 Razvoj karijere
Znate li sto Zelite raditi u buducnosti?
= B.2 Razvoj osobnog profila
Znate li kako se mozete razvijati?
= B.3 Autorefleksija
Znate li sto mozete uciniti, Sto Zelite i smatrate vaznim?
= 3.C Posebne vjestine za staziranje i rad
= C.1 Upravljanje resursima
Mozete li organizirati stvari kad trebate nesto uciniti?
= (.2 Svijest o normama
Mozete li zajedno s drugima slijediti prave upute?
= 4. Vjestine ucCenja
Kako ucite?
= Kliknite Nastavi.
= Ispunite upitnik.
= Nakon posljednjeg pitanja kliknite na 'PrikaZi rezultat' za prikaz rezultata.
= Dobro raspravite o tim rezultatima sa svojim sudionikom ili
polaznikom. To je snimak i samorefleksija. Dakle, to moze znaciti
da se ponekad precjenjuje ili podcjenjuje. Da bismo mogli pravilno
protumaciti rezultate, zaista je potreban razgovor! Sudionik uvijek
moze vidjeti rezultate zajedno s nastavnikom putem svoje e-mail
adrese i lozinke.

Korak 5: Odjavite se
= Kliknite na strelicu prema dolje pored svog imena, a zatim na "Odjava".

KAO UCITELJ, ZELITE LI ZNATI REZULTATE SVIH SVOJIH SUDIONIKA ILI UCENIKA?
ZATIM POSALIITE E-PORUKU MAURICEU DE GREEFU (RICEDEGREEF@GMAIL.COM) I
NAZNACITE S KOJIH ADRESA E-POSTE ZELITE PRIMATI REZULTATE.
REZULTATE S OPCIM PODACIMA DOBIT CETE U NAJKRACEM MOGUCEM ROKU.
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Faza 2: Trenutak drugog prikupljanja: Plan korak po korak

U nastavku su navedeni koraci za prvo popunjavanje VAK Monitora zajedno sa studentom
ili sudionikom. Kroz ovu fazu prolazite samo ako zelite izmjeriti utjecaj, ali to ne Cinite
ako VAK Monitor koristite kao svojevrsni alat za unos podataka ili usmjeravanje
polaznika.

Korak 1: VAK monitor
Skoci na: www.vak-monitor.nl.

Korak 2: Prijavite se

Kliknite na gumb u gornjem desnom kutu: 'Prijava’.

Neka ucenik/sudionik unese svoju adresu e-poste. Isto kao i prvi put.

Neka ucenik/sudionik unese lozinku koju je takoder unio tijekom prvog mjerenja.
Ako je lozinka zaboravljena, stvorite novu. To mozete uciniti putem poveznice koju
ste poslali na unesenu adresu e-poste. Da biste to ucinili, odaberite 'zaboravljena
lozinka' i unesite koriStenu adresu e-poste.

Zatim odaberite 'Prijava’.

Korak 3: Ispunite upitnik

Kliknite na "Pokreni upitnik".

Oznacite okvir pokraj opcije "Da, slazem se".

Kliknite Nastavi.

Odaberite sadrzajne dijelove. Medutim, da bi se izmjerio ucinak, iste
(pod)komponente moraju se koristiti na pocetku procesa ucenja kao i na njegovom
kraju. Dio 1. "Op¢i podaci" automatski se popunjava samo prvi put, a dio 5. "Moje
okruzenje za ucenje" automatski se popunjava samo drugi put.

Kliknite Nastavi.

Ispunite upitnik.

Nakon posljednjeg pitanja iz odjeljka 5 kliknite na "Prikaz rezultata" za prikaz
rezultata.

Dobro raspravite o tim rezultatima sa svojim sudionikom ili polaznikom. To
je snimak i samorefleksija. Dakle, to moze znaciti da se ponekad precjenjuje
ili podcjenjuje. Da bismo mogli pravilno protumaciti rezultate, zaista je
potreban razgovor!

Korak 5: Odjavite se

Kliknite na strelicu prema dolje pored svog imena, a zatim na "Odjava".
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