Naudojimo instrukcija |

VAK-Monitor (jgudziai ir pagrindinés zinios)
Prof. Dr. Maurice de Greef i.s.m. MSc. Mieke de Haan MLD

Instrumentas ("Vak-Monitor") gali bati naudojamas jvairiais budais. Viena vertus, jis
gali padéti nustatyti dalyvio turimas pradines Zinias - tarsi ,jvadinj momentg",
pavyzdziui, studijy krypties pasirinkimo konsultacijose. Kita vertus, Sis instrumentas
gali bati naudojamas mokymosi kelio poveikiui jvertinti. Si instrukcija paaiskina, kaip
ir kada jis gali bati naudojamas ir taikomas.

A. VAK - Monitor turinys

Kaip minéta, instrumentg galima taikyti tiek jvadinio vertinimo metu, tiek mokymaosi
proceso metu. [vadinio vertinimo metu naudojamos visos dalys, iSskyrus 5 dalj. Jei
norima pamatuoti mokymosi kelio poveikj, pirmojo matavimo pradzioje naudojamos 1-4
dalys, o antrojo matavimo metu, mokymosi kelio pabaigoje, - 1-5 dalys. Zinoma, bitina
pasirinkti tas dalis, kuriy poveikj norima jvertinti. Instrumentas gali biti naudojamas
pagal atskirus komponentus, o kartais ir pagal subkomponentus.

Penki instrumentg sudarantys skyriai yra Sie:
1) Bendra informacija
2) Pagrindiniai jgudziai: kalbos, skaiCiavimo ir skaitmeniniai jgidZiai
3) Igldziai namuose, mokykloje ir darbe
4) Mokymosi jgudziai
5) Mokymosi aplinka

Fiksuotos dalys

Jei VAK-Monitor naudojate jvadinio vertinimo metu, naudinga pasitelkti 1-4 dalis.

Jei norima vizualizuoti mokymosi kelio poveikj, pirmojo matavimo metu batina pasirinkti
1 dalj (bendrieji duomenys) su komponentais, kurie yra aktualis mokymosi keliui, o
antrojo matavimo metu - mokymosi kelio pabaigoje - taip pat reikia jtraukti 5 dalj
(mokymosi aplinka).

Daliy pasirinkimas
Jei pageidaujama, atskiras 2, 3 ir 4 daliy potemes galima naudoti jvairiems tikslams.
Taciau, jei norima jvertinti mokymosi kelio poveikj, reikia tas pacias potemes pasirinkti
mokymosi kelio pradzioje ir pabaigoje. Taigi galima nuspresti, ar norima naudoti 2A, 2B,
2C, 3A, 3B, 3C ar 4 dalj, ar siy daliy derinj. Todél komponenty pasirinkimas priklauso nuo
to, kg norima matuoti per VAK-Monitor ir kg norima suzinoti. Tai yra turinio komponentai
(papildomai prie 1 dalies ,Bendrieji duomenys" ir 5 dalies ,,Mano mokymosi aplinka™):
= 1. Bendrieji duomenys (jskaitant lytj, amziy, kilme, iSsilavinima)
= 2. Kalbos, skaic¢iavimo ir skaitmeniniai jgidziai:
= A. Kalbos jgludziai (jskaitant zodyna)
= B. Skaiciavimas
C. Skaitmeniniai jgudziai

= 3. Igtdziai namuose, mokykloje ir darbe

= 3.A Bendrieji jgldziai namuose, mokykloje ir darbe
= A.1 Laiko valdymas
= A.2 Probleminiy situacijy sprendimas
= A.3 Bendradarbiavimas
= A.4 Kritinis mastymas

= 3.B Igudziai, orientuoti | savo kompetencijas ir karjerg
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= B.1 Karjeros raida
= B.2 Profilio kirimas
= B.3 Savirefleksija
= 3.C Specifiniai jgldZiai stazuotéms ir darbui
= C.1 Istekliy valdymas
= C.2 Normy suvokimas
= 4. Mokymosi jgldziai
= 5. Mano mokymosi aplinka (jskaitant mokytojg, mokymosi veiklas ir
medziagq bei Ziniy perkélima)

Pagrindinés Zinios ir patarimai pildant vertinima

Fiksuotas intelektas, tai, kg zZinote ir suprantate apie jus supantj pasaulj, yra iS esmés
iSmokstamas. Fiksuotas intelektas gali biti vertinamas kaip kiekvieno zmogaus kietasis
diskas; Jj sudaro ziniy dalelés vaizdy ir zodziy deriniy pavidalu. Kartu jos sudaro tam
tikrg vienetg besimokanciojo ar dalyvio kietajame diske. Bitent $j fiksuotg intelektg
galime padidinti per savo iSsilavinima.

Ne visi turi vienodo dydzio ,kietajj diskq", ir tiems besimokantiesiems ar dalyviams, kuriy
jis mazesnis, tai gali tapti reikSminga klititimi sékmingai mokytis. Dél to jiems gali bati
sunkiau suprasti pamokas, atlikti uzduotis ir laikyti testus, arba jie turi jdéti daug daugiau
pastangy. Viena is$ priezasciy gali biti ta, kad jie neturi tinkamy Zodziy tam tikriems
vaizdams apibidinti, arba kad patys vaizdai jiems yra nezinomi. Tai daznai susije su
pernelyg ribota patyrimo erdve.

Fiksuotajj intelekta galime stebéti tyrinédami, kiek mokinio ar dalyvio turimos pradinés
zinios yra pakankamos pamokoms, uzduotims ir pokalbiams mokymosi procese suprasti.
Jei norime besimokanciuosius ar dalyvius supazindinti su pradinés ziniy bazés svarba,
galima pasakyti: ,JUsy gyvenime patirti dalykai suformavo tam tikrus pasaulio vaizdinius,
kuriuos galite perteikti Zodziais. Mes norime padéti jums tai stiprinti, kad pamokos,
uzduotys ir testai tapty lengviau jveikiami."

SvarbUs aspektai pildant VAK-Monitor:

= Paaiskinkite dalyviams ir besimokantiems, kad tai yra objektyvus vertinimas ir
nesiekiama, kad kas nors ,surinkty daugiausiai baly®. Jei pradzioje jie viskq vertina
aukstai, mes negalésime jvertinti pokyciy. Ir tada kyla klausimas, kaip objektyviai
jie jvertino save.

= Paaiskinkite, kodél jie pildo klausimyna: "Tai yra pagrindiniy Ziniy nustatymas arba
pagrindiniy Ziniy paZangos jvertinimas, siekiant issiaiskinti, ko jums dar reikia ar
galite iSmokti".

= Paaiskinkite kiekvieng klausimyno skyriaus tema.

= Jei klausimyno skyriaus punktas netinka, paprasykite besimokanciojo ar dalyvio
uzpildyti maziausig balg (t. y. 1).

= Duokite dalyviams ir besimokantiesiems laiko uzpildyti klausimyng pamokos metu.
Jei pildydami turi klausimuy, jie gali juos uzduoti bet kuriuo metu. Galite paaiskinti
klausimag, bet negalite daryti jtakos atsakymui.

Mokymosi kelio trukmé poveikio vertinimui

Idealiu atveju nuo mokymosi kelionés pradzios iki pabaigos turéty praeiti 12-15 savaiciy,
kad bity galima jvertinti poveikj. Kartais daroma iSimtis veiklai, kuri trunka 10 savaiciy
(De Greef, Segers ir Verté, 2010). Tyrimai rodo, kad mokymosi intensyvumas néra
svarbiausias veiksnys — kur kas svarbesni yra procesy turinys ir forma. Proceso turinys ir
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forma yra svarbesni. Sie veiksniai gali paskatinti mokymosi kelio sekme (De Greef, 2022.

p. 5):

= Kvalifikuoto mokytojo dalyvavimas, kuris padeda pritaikyti zinias praktikoje, palaiko
besimokantyjj ar dalyvj susidlrus su sunkumais ir padrasina pasiekus sekme.

= Tinkamos mokymo priemonés ir veiklos, kurios skatina savarankiSkuma, tarpusavio
sqveika, atitinka besimokanciojo lygj ir ugdymo tikslus.

= Perkélimo galimybiy buvimas arba galimybés pritaikyti tai, kas iSmokta praktikoje.

Tyrimai taip pat rodo, kad tiesioginis kontaktinis mokymasis, ir ypa¢ mokytojo
dalyvavimas, yra itin svarbus zemesnio issilavinimo asmenims (De Greef & Bohnenn,
2011).
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1 etapas: Pirmasis testavimo momentas: iingsnis po zingsnio planas
Toliau pateikiami zingsniai, kaip pirma karta uzpildyti VAK-Monitor su besimokanciuoju ar
dalyviu.

B. VAK-Monitor naudojimo instrukcijos

Ar norite, kad svetainés turinys buty skaitoma garsiai? Tada jsidiekite programéle "Read
Aloud". Tai galite padaryti Sioje svetainéje: https://readaloud.app/. Pirmiausia pasirinkite
narsykle ir spustelékite vieng is 3 siilomy varianty. Kitame puslapyje yra trumpas vaizdo
jrasas, kaip galite naudoti skaitymo garsiai funkcijg.

1 Zingsnis: prisijungimo kodai

Besimokantysis arba dalyvis turi turéti el. pasto adresa, kurj bty galima naudoti. Tai gali
biti privatus el. pasto adresas arba studijy programos suteiktas el. pasto adresas. Jei
(kai kurie) jusy dalyviai ar besimokantieji arba visa grupé tokio adreso neturi, galite
naudoti fiktyvius el. pasto adresus.

2 Zingsnis: VAK monitorius
Eikite | svetaine: www.vak-monitor.nl

3 Zingsnis: prisijunkite

= Spustelékite mygtuka virsuje desinéje: , Registruotis".

= Paprasykite studento / dalyvio jvesti savo el. pasto adresa.

= Paprasykite studento / dalyvio sugalvoti slaptazodi ir jvesti jj du kartus. Svarbu, kad
jie juos prisiminty ir todél batina jj kazkur uzsirasyti!

= Tuomet spauskite ,Registruotis®.

= Jei besimokantysis ar dalyvis neturi el. pasto adreso? Tada jveskite tq el. pasto
adresa ir slaptazodj, kuriuos gavote iS Maurice de Greef.

4 zingsnis: uzpildykite klausimyng

= Spustelékite ,Pradéti klausimyna®.

= Pazymékite laukelj Salia ,Taip, sutinku®.
= Spustelékite ,Testi".

Kaip mokytojas, pasirinkite turinio komponentus. Tokiu bddu jus paruosiate klausimyng ir
dalyvis ar besimokanatysis gali pats uzpildyti klausimynga. Neleiskite besimokanciajam
pasirinkti pac¢iam! Galima pasirinkti atskiras 2, 3 ir 4 daliy subdalis. Taciau, norint
jvertinti poveikj, sudedamieji komponentai turi biti vienodi tiek prieS mokyma, tiek po po
jo, kad buty galima tiksliai palyginti rezultatus. Todél mokytojas gali pasirinkti, ar nori
naudoti 2A, 2B, 2C, 3A, 3B, 3C ar 4 dalj ar Siy daliy derinj. Komponenty pasirinkimas
priklauso nuo to, kg norima iSmatuoti ir suzinoti per VAK-Monitor. Jei klausimyno
skyriaus punktas netinkamas (neaktualus), paprasykite studento ar dalyvio jj jvertinti
maziausiu balu (t. y. 1). 1 skyrius ,Bendrieji duomenys" automatiskai pildomas tik pirma
karta.
= Tai yra esminiai komponentai (be 1 dalies "Bendrieji duomenys" ir 5 dalies
"Mano mokymaosi aplinka"):
= 2. Kalbos, skaic¢iavimo ir skaitmeniniai jgidziai:
= A. Kalbos jgldziai (jskaitant Zzodyna)
Ar galite vartoti kalbg mokykloje, stazuotéje ar darbe?
= B. ApskaiCiavimas
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Ar gerai mokate matematikg atlikti uzduotis mokykloje, stazuotéje ar
darbe?
= C. Skaitmeniniai jgldziai
Ar gerai dirbate su skaitmeniniais jrenginiais ir ar galite viskg
sutvarkyti internetu mokykloje, stazuotéje ar darbe?
= 3. Igldziai namuose, mokykloje ir darbe
= 3.A Bendriegji jglidziai namuose, mokykloje ir darbe
= A.1 Uzimtumo valdymas
Ar galite gerai atlikti uzduotis?
= A.2 Problemy sprendimas
Ar galite isspresti problemas?
= A.3 Bendradarbiavimas
Ar galite dirbti kartu?
= A.4 Kritinis mastymas
Ar galite perziaréti ir naudoti naujg informacija?
= 3.B Igudziai, orientuoti | savo kompetencijas ir karjerg
= B.1 Karjeros raida
Ar Zinote, kg norite veikti ateityje?
= B.2 Profilio kirimas
Ar Zinote, kaip galite tobuléti?
= B.3 Savirefleksija
Ar Zinote, kq galite daryti, ko norite ir kas jums atrodo svarbu?
= 3.C Specifiniai jglidziai stazuotéms ir darbui
= C.1 Istekliy valdymas
Ar galite suplanuoti iSteklius, kuriy jums reikia, kad kg nors
atliktumeéte?
= C.2 Normy zinojimas
Ar galite su kitais laikytis tinkamy nurodymy?
= 4. Mokymosi jgldziai
Kaip mokytis?
= Spustelékite Testi.
= UZpildykite klausimyna.
= Po paskutinio klausimo spustelékite "Perziliréti rezultatg", kad
perzidrétuméte rezultatus.
= Gerai aptarkite Siuos balus su savo dalyviu ar studentu. Tai
momentiné nuotrauka ir savirefleksija. Taigi tai gali reiksti, kad
kartais asmuo save pervertina arba nuvertina. Norint tinkamai
interpretuoti rezultatus, pokalbis yra isties bitinas! Dalyvis visada
gali perziiaréti rezultatus kartu su mokytoju, prisijungdamas per
savo el. pasto adresa ir slaptazodi.

5 Zingsnis: atsijunkite
= Spustelékite rodykle zemyn Salia savo vardo, tada "Atsijungti".

AR NORITE, KAIP MOKYTOJAS, SUZINOTI VISl SAVO DALYVIU AR STUDENTY BALUS?
TADA ATSIYSKITE EL. LAISKA MAURICE DE GREEF (RICEDEGREEF@GMAIL.COM),
NURODYDAMI, KOKIY EL. PASTO ADRESY REZULTATUS NORITE GAUTI.
ATSAKYMA SU REZULTATAIS IR BENDRAJA INFORMACIJA GAUSITE ARTIMIAUSIU METU.
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2 etapas: Antrasis duomeny surinkimo momentas: iingsnis po zingsnio planas
Toliau pateikiami zingsniai, kaip pirma kartg uzpildyti VAK-Monitor kartu su
besimokanciuoju ar dalyviu. Sj etapa atliekate tik tuo atveju, jei norite iSmatuoti poveiki,
taciau jo neatliekate, jei naudojate VAK-Monitor tik kaip atrankos ar konultavimo
priemone.

1 Zingsnis: VAK monitorius
Eikite j: www.vak-monitor.nl

2 Zingsnis: prisijunkite

Spustelékite mygtuka virsuje desinéje: "Prisijungti".

Paprasykite studento / dalyvio jvesti savo el. pasto adresa. Tq patj, kurj naudojo
pirma kartq.

Paprasykite studento / dalyvio jvesti slaptazodi, kurj jis ar ji naudojo pirmojo
vertinimo metu.

Jei slaptazodj uzmirsote, sukurkite nauja. Tai galima padaryti per nuorodg, kurig
iSsiuntéte nurodytu el. pasto adresu. Norédami tai padaryti, pasirinkite "pamirsau
slaptazodj" ir jveskite naudojama el. pasto adresa.

Tada pasirinkite "Prisijungti”.

3 zZingsnis: uZpildykite klausimyng

Spustelékite "Pradéti klausimyng".

Pazymeékite laukelj Salia "Taip, sutinku".

Spustelékite Testi.

Pasirinkite esmines dalis. Taciau norint jvertinti poveikj, tie patys (sub)komponentai
turi bdti naudojami mokymaosi proceso pradzioje ir pabaigoje. 1 dalis ,Bendrieji
duomenys" automatiskai uzpildoma tik pirmg karta, o 5 dalis ,Mano mokymosi
aplinka®™ automatiskai uzpildoma tik antrg karta.

Spustelékite Testi.

Uzpildykite klausimyna.

Po paskutinio 5 skyriaus klausimo, norédami perzilréti rezultatus, spustelékite
"Perzilréti rezultaty".

Gerai aptarkite Siuos balus su savo dalyviu ar studentu. Tai momentiné
nuotrauka ir savirefleksija. Taigi tai gali reiksti, kad kartais asmuo save
pervertina arba nuvertina. Norint tinkamai interpretuoti rezultatus, pokalbis
yra tikrai batinas!

4 Zingsnis: atsijunkite

Spustelékite rodykle zemyn Salia savo vardo, tada "Atsijungti".
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